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はじめ「に

身近な冠婚葬祭にも自信を持って行動できる！

大人として恥すかしくない振る舞いを身につけよう

「友人が結婚するけど，結婚祝いはどうすればいいのだろうか？J 

「香典の表書きは，何と書けばよいのだろうか？」

「お歳暮はいつまでに贈ればいいのか？」

知っていそうで，いざとなるとあわててしまう身近な事柄は意外と多く

あるものです。さらに，「知らなかった」だけでなく，間違って覚えてい

たために失態を演じてしまったのでは，恥ずかしいだけでなく，相手に対

しても失礼になってしまいます。

毎日の生活では，仕事の関係はもちろんのこと，いろいろな人とのおつ

きあいがあるはずです。当然ながら 結婚や葬儀といった冠婚葬祭の儀式

も避けて通ることができないものです。

ところが，冠婚葬祭のマナーというと，堅苦しい作法や礼儀， しきたり

などがあって，ちょっと敬遠したくなるのではないでしょうか。また，こ

うしたマナーを学ぶ機会が少ないのも事実です。しかしその内容をいっ

たん知ってみると，それほど馴染みにくいものではないことがすぐにわか

ります。むしろ，人間関係を円滑にすすめるのに非常に役立つ人づきあい

の知恵であることに気づくはずです。

このテキストでは，数多くある冠婚葬祭のマナーや知識をすべて網羅す

ることをねらったのではなく，人前で恥をかかないためにも，大人として

最低限，これだけは押さえておきたい，という基本に絞って，できるだけ

わかりやすく解説しています。

実用性に重点を置いたこのテキストを読みすすめていただくことで，身

近によくある慶事や弔事にも臆することなく 自信を持って臨むことがで

きるようになるはずです。冠婚葬祭のマナーをわきまえ，大人として恥ず

かしくない振る舞いを身につけるために役立てていただくことを期待しま

す。
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結婚式・披露宴に招かれた5

招待状 結婚式は当日だけではありません。招待状が届いたときからはじまっ

お慶びの気持ち
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ているのです。出欠の返事の書き方や当日の服装，テーブルマナーなど

お祝いについて具体的なことを学んで、いきましょう。

ー招待状の返事は期固までに返信するのがマナー

結婚式の招待状が届いたら，スケジ、ユールを確認し，出欠の返事はで

きるだけ早く出すようにします。招待する側は，席次や料理など多くの

ことを，出欠の返事によって決めるからです。

出欠の返事は，通常，同封されている返信はがきで行います。特別に

親しい間柄でも，このはがきで返信してかまいません。最近は本人たち

ではなく，幹事が取り仕切るレストランウエデイングなども多いので，

とくに連絡方法が重要になってきます。

ー招待状の返事の書き方

まずは「御」「芳」などの敬語部分を消し，出欠，住所，氏名を明記

します。余白にはお祝いの言葉を添え，「お慶びの気持ち」を伝えます。

もしも，出欠を決めかねているようなときは，電話などで招待者にそ

の旨を伝えておきます。その場合でも，締め切りまでにははがきを必ず

送るようにしなければなりません。調整がつかず，ぎりぎりになって式

をキャンセルするぐらいなら あらかじめ「欠席」として返事をしてお

くほうが無難です。

また，やむをえず欠席しなければならないときは，はがきに「出席で

きない理由Jと「お詫びjを書きます。ただし弔事が理由の場合は，

そのまま書かず，「やむをえない事情で申し訳ありませんが，欠席いた

しますJなどにとどめておくようにします。

大切なことは，出欠どちらにしても，お祝いの気持ちをきちんと伝

え，期限までに返事をすることです。しっかり覚えておきましょう。
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返信用はがきの書き方図表I・1
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［裏面の書き方］

・「御Jや「芳」の文字を斜線で消す。出席の場
合は，「出席JにOをつけ，「欠席」を二重線
で消し，余白にお祝いの言葉を添える

－欠席の場合は，「欠席」の下の余白に，「欠席

いたします。楽しみにしておりましたが， O
Oでうかがえません。すばらしい日になりま
すようにjなどの言葉を添えるとよい

Ill急きょ出席できなく怠ったときは…

出席の返事をした以上，万障繰り合わせのうえ， うかがうのが礼儀で

やむをえないしかし 急な病気やケガ， 事故，近親者の弔事など，す。

事情ができた場合は出席できなくても仕方ありません。

できるだけ早く会場の担当者に電話で

連絡します。このような事情は，晴れの日に水を差すようなことになり

かねませんので，詳しい理由は伝えず，腕曲的な言い方にとどめます。

当日そうなった場合は，もし，

電報（祝電）お祝いの気持ちだけは伝えるよできれば会場に電報（祝電）を打ち，

うにしましょう。

現金書留ご祝儀は現金書留で郵送するようにします。仮に遅くなったとまた，
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きは，落ち着いたころ直接届けるのでもかまいません。このような場合

出席した場合と同額にします。ご祝儀として贈る金額は，も，


